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PROPOZICE

40. MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY V ATLETICE NESLYSICiCH 2022

PORADATEL:

DATUM KONANiI:

REDITEL:

MISTO KONANI:
ROZHODCi:
PRAVIDLA:
KATEGORIE:

DISCIPLINY:

PRIHLASKY:

(mladsi a starsi Zaci a Zakyné, muzi, Zeny)

¢DV, AK Olomouc a SK SKIVELO Olomouc

sobota 17.zafi 2022

Pavel Pastrnek

Atleticky klub Olomouc — Tf.17.listopadu 3, Olomouc, 772 00
zajiStuje AK Olomouc

soutézi se dle pravidel IAAF

Kategorie Vékové kategorie | Rok narozeni
Mladsi Zactvo 13 let a mladsi 2009 a mladsi
Starsi Zactvo 14-15 let 2008 — 2007

Muzi a Zeny 16 let a starsi 2006 a starsi

mladsi Zactvo: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, skok daleky, skok do vysky, hod
mickem, vrh kouli

starsi Zactvo: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m (zakyné), 1500 m (Zaci), 4x60m, skok
daleky, skok do vysky, hod ostépem, vrh kouli

muzi, Zeny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m (Zzeny), 1500 m (muzi), 3000 m, 5000
m, skok daleky, skok do vysky, hod ostépem, hod diskem, vrh kouli, 4x100m a
4x400m

dorostenci (rok narozeni 2006 — 2005) : vrh kouli (5 kg)

do stiedy 7. 9. 2022 na elektronicky vyplnénim formulare
https://forms.gle/XfHZmeWtGMS595wF6 + od klubu potvrzeni viz v ptiloze

opravy po zverejnéni seznamu prihlasenych a po Skrtani disciplin do 12.9.
2022

SEZNAM PRIHLASENYCH: 14.9. 2022 na webovych strankach: www.csns-atletika.wz.cz

POCET DISCIPLIN:

max. 3 + Stafeta na 1 osobu


http://www.facebook.com/skivelodeaf
https://forms.gle/XfHZmeWtGMS595wF6
http://www.csns-atletika.wz.cz/
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KONANI: min. 3 zadvodnici v jedné discipling, pokud bude méné, slouéeni mladsiho
Zactva se starSim Zactvem a dorost s dospélymi, jestlize bude i po slouéeni
méneé nez 3, zruSeni discipliny.

CASOVY ROZPIS: piedbé&ziny viz. pfiloha, opraveny podle po&tu zavodnikd 12.9. 2022

PREZENTACE: 8:45 — 9:15 hod. v zavodni kancelafti, kontrola ¢lenstvi v klubu, odhlaseni ze
zavodu

TECHNICKA PORADA: 9:30 hod. v zavodni kancelafi vedoucich klubG

STARTOVNE: uhradte do patku 9. 9. 2022 na Uucet klubu SK SKIVELO Olomouc

2700148152/2010 (bez zaplaceni nebude pfihlaska) pfi platbé nutno uvést do
zprav pro pfijemce: MCR atletika + jméno pfijmeni, v pfipadé neucasti se
startovné nevraci.

zaci 60,- K¢, dorost 80,- K¢, dospéli 100,- K¢ za disciplinu dle hospodarskych
smérnic CSNS a dle Manualu piedpist a smérnic CSNS.

STRAVNE: hradi vysilajici klub dle smérnic CSNS

CESTOVNE: hradi vysilajici klub dle smérnic CSNS

UBYTOVANI: nezajistujeme. Zajisti vlastni vysilajici klub

UPOZORNENI: vsSichni zdvodnici startuji na vlastni nebezpedi. Dale je tfeba mit zaplaceny

Clensky prispévek na rok 2022.

Potvrzené prihla3ky od klubG NUTNE nahlasit nejpozd&ji do 9.9.2022 na
email: hornova@skivelo.cz (nutno uvést MCR atletika + nazev klubu)

SCHVALOVACI DOLOZKA: Agenda M-CR 2022 — M-CR — schvalil OP 260722

Lukas Hosek Pavel Pastrnek

predseda STK A CSNS Predseda SK SKIVELO Olomouc


http://www.facebook.com/skivelodeaf
mailto:hornova@skivelo.cz
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Casovy rozpis

10:00

60m ml. Zky

10:10

60m st. Zky

Dalka ml. Zky

10:20

60m ml. Zci

Vyska M + st. Zci + ml. Zci

10:30

60m st. Zci

Micek ml. Zci

11:00

60m ml. Zky

11:05

60m st. Zky

Dalka M

11:10

60m ml. Zci

11:15

60m st. Zci

Vyska Z + st. Zky + ml. Zky

11:30

100m Z

11:35

100m M

11:50

800m st. + ml. Zky

Dalka st. Zci

Migek ml. Zky

12:00

800m ml. Zci

12:10

800m Z

Koule M + st. Zci + ml. Zci

12:45

400m M

12:50

400m Z

13:00

300m st. + ml. Zky

13:05

300m st. + ml. Zci

Déalka Z + st. Zky

13:20

1500m M + st. Zci

13:40

150m ml. Zky

13:45

150m ml. Zci

Koule Z + st. Zky + ml. Zky

13:50

150m st. Zky

13:55

150m st. Zci

14:00

200m Z

Disk M + Z

14:05

200m M

Dalka ml. Zci

14:20

4x60m Zky

14:30

4x60m Zci

14:40

4x100m M

14:50

4x100m Z

MmO (MMM MMM |M[{(M|M|M[(MM M| |T|M|[(T|T O[O |AO|AD

15:00

Vyhlaseni



http://www.facebook.com/skivelodeaf
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Potvrzene prihlasky
Nazev klubu:
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ZAKYNE STARSI (15 let a mladsi)
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Datum a razitko a podpis klubu
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